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ABSTRAK 
 

Polimedia Mengabdi 2024 adalah sebuah kegiatan pengabdian yang dilakukan oleh 

mahasiswa PoliMedia dan diwadahi oleh Badan Eksekutif Mahasiswa Polimedia (BEM 

Polimedia. Kegiatan ini dilaksanakan di Desa Cibadak, Kecamatan Sukamakmur, 

Kabupaten Bogor, Jawa Barat. Desa Cibadak. Akses jalannya yang sulit, jaringan internet 

yang tidak memadai, serta minimnya fasilitas public, menjadikan warga Cibadak tidak 

memiliki akses yang baik terhadap informasi maupun peningkatan taraf hidupnya. 

Mengusung tema Inovasi Kreatif dalam pengoptimalan potensi desa melalui 

pencerdasan berbentuk praktek, Polimedia Mengabdi 2024 bertujuan untuk 

mengembangkan potensi yang dimiliki Desa Cibadak yang berfokus pada bidang 

pendidikan, kesehatan, infrastruktur, dan ekonomi, yang nantinya akan memiliki 

dampak pada peningkatan taraf hidup, pengetahuan, dan prilaku sosial masyarakat. 

Kata kunci : d e s a  c i b a d a k ,  p o t e n s i ,  p e n i n g k a t a n ,  t a r a f  h id u p .  
 
Polimedia Serves 2024 is a service activity carried out by PoliMedia students and hosted by the 
Polimedia Student Executive Board (BEM Polimedia. This activity was carried out in Cibadak Village, 
Sukamakmur District, Bogor Regency, West Java. Cibadak Village. The road access is difficult, the 
internet network is poor inadequate, as well as the lack of public facilities, means that Cibadak 
residents do not have good access to information or improve their standard of living. Carrying the 
theme of Creative Innovation in optimizing village potential through intelligence in the form of 
practice, Polimedia Berabdi 2024 aims to develop the potential of Cibadak Village which focuses on. 
in the fields of education, health, infrastructure and economy, which will have an impact on 
improving people's standard of living, knowledge and social behavior. 
Keywords: Cibadak village, potential, improvement, standard of living. 

 
 

A. LATAR BELAKANG 

 
Perkembangan sumber daya manusia terus di galakan. upaya peningkatan kualitas 

sumber daya manusia Indonesia ditekankan pada peningkatan kompetensi guru dan tenaga 

kependidikan. Selain itu, peningkatan kualitas sarana prasarana penunjang kegiatan 

pendidikan, terutama di daerah tertinggal, terluar, dan terdepan, serta penguatan 

konektivitas pendidikan vokasi dengan pasar kerja. 

 

Tapi sayangnya masih banyak wilayah di Indonesia yang membutuhkan bantuan 

dalam bidang pendidikan, ekonomi, kesehatan, dan infrastruktur. Salah satunya adalah desa 

Cibadak kecamatan sukamakmur kabupaten Bogor, Jawa Barat. Padahal Desa Cibadak 

hanya berjarak 40 km dari Jakarta, dan 34 km dari pusat kota Bogor. Karena minimnya 

akses intrnet pada desa tersebut, Tingkat pemikiran dan kualitas masyarkatnya masih 

tertinggal, Dimana para orang tua masih banyak yang menganggap bahwa Pendidikan 
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bukanlah hal yang penting dan memerintahkan anaknya untuk bekerja di ladang 

daripada pergi ke sekolah untuk mencari ilmu. 

 

Desa Cibadak memiliki akses jalur yang sulit untuk di tempuh, membuat 

pendistribusian barang sulit untuk di lakukan. Tidak hanya pendistribusian saja, tetapi 

kemampuan masyarakat dalam mengolah dan memanfaatkan Sumber Daya Alam (SDA) 

yang ada masih sangat kurang, padahal jika masyarakat dapat memanfaatkan potensi yang 

ada pada desa tersebut, dapat membantu Masyarakat dalam perekonomiannya. Dalam 

bidang kesehatanpun masih kurang memadai, hanya terdapat satu bidan yang ada di desa 

tersebut. Untuk kelinik dan rumah sakit memiliki akses yang cukup jauh dari desa Cibadak. 

Anak-anak di desa tersebut sering terkena flu dan diare serta penyakit gondongan menjadi 

permasalahan Kesehatan yang sering di rasakan oleh Masyarakat. 

 

Polimedia Mengabdi 2024 merupakan suatu kegiatan yang di lakukan oleh 

mahasiswa Politeknik Negeri Media Kreatif yang membawakan 4 Aspek yaitu Pendidikan, 

Kesehatan, Infrastruktur dan Ekonomi dengan menggunakan metode pengajaran, pelatihan, 

dan aksi sosial. Tujuan kegiatan ini adalah mengembangkan potensi yang di miliki oleh 

desa. 

 

 

B. METODE PELAKSANAAN 

Metode pelaksanaan yang ditawarkan dalam menyelesaikan permasalahan pada desa ialah 

Tahapan Metode yang terbagi tiga, yaitu; 

a. Metode Tahap 1 : Observasi dan Wawancara 

b. Metode Tahap 2 : Berdiskusi 

c. Metode Tahap 3 : Perncerdasan dan Pelaksanaan Progam 

 

Berikut langkah-langkah yang dilakukan tim dalam kegiatan pengabdian 

masyarakat di desa cibadak yang terdiri menjadi 3 tahapan, yaitu pra kegiatan, kegiatan, 

dan pasca kegiatan. 

Pra kegiatan yang dilakukan berupa survey lapangan dan diskusi. Survey lapangan 

dilakukan untuk mengetahui permasalahan apa yang sedang dihadapi oleh masyarakat 

cibadak dengan melakukan observasi lingkungan, wawancara ketua RT setempat, 

berdiskusi langsung dengan guru serta masyarakat sekitar. 

Setelah mengetahu permasalahan apa yang sedang di hadapi oleh masyarakat 

Cibadak, selanjutnya tim melakukan diskusi dengan kepanitiaan PoliMedia Mengabdi 

2024 serta dosen pembimbing yaitu ibu Ifah Atur Kurniarti, M.Ikom dan ibu Meisi Riana, 

M.PH.  

Hasil diskusi yang di lakukan oleh Tim menghasilkan beberapa program yaitu 

Penyuluhan, Pelatihan, dan Aksi Sosial yang akan di lakukan melalui 4 Aspek yang akan 

di bawakan yaitu, 

1. Aspek Ekonomi : Penyuluhan tentang bagaimana membuat pengharum ruangan 

dengan bahan dasar biji kopi dan bagimana cara mempromosikannya. 
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2. Aspek Kesehatan : Memberikan penyuluhan dan pelatihan tentang stunting dan 

pentingnya makanan 4 sehat 5 sempurna 

3. Aspek Pendidikan : Memberikan edukasi literasi digital dalam memperkenalkan 

metode pembelajar menggunakan infokus 

4. Aspek infrastruktur : Memperbaiki sarana dan prasarana dalam menunjang 

pembelajaran dan kegiatan beribadah masyarakat 

Tahap selanjutnya adalah Pelaksanaan Program. Pelaksananan Program di lakukan 

di Desa Cibadak RT.02/RW.04  Kecamatan Sukamakmur dan dilangsungkan secara 

Offline. Pelaksanaan kegiatan ini tersebar di dua lokasi yaitu di Sekolah dan Lapangan 

desa. Audiens anak-anak di sekolah mendapatkan penyuluhan dan pelatihan tentang 

pentingnya makanan 4 sehat 5 sempurna. Pemberian edukasi literasi digital juga di 

lakukan oleh para mentor dari mahasiswa. Untuk audiens masyarakat dan ibu-ibu 

mendapatkan penyuluhan tentang stunting yang di mentori oleh dosen pembimbing yaitu 

bu Meisi Riana, M.PH serta pelatihan pembuatan pengharum dari biji kopi yang di 

dampingi oleh tim. 

Tahap pasca kegiatan adalah pendampingan terhadap masyarakat. Pendampingan 

dilakukan oleh tim dengan memberitau bagimana cara merawat dan menjaga barang yang 

sudah di berikan, serta melakukan pendampingan kepada masyarakat tentang bagaimana 

cara melanjutkan pengolahan potensi desa menjadi lebih inovatif. Evaluasi juga dilakukan 

di dalam internal tim. Evaluasi ini bertujuan untuk menyusun laporan dan luaran dari 

pengabdian masyarakat ini. 

 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 
Hari pertama pada Jum’at, 27 September 2024 pada pagi hari di Sekolah terlaksana 

pencerdasan makanan 4 sehat 5 sempurna, pemeriksaan MCU, dan pembuatan kreativitas kepada 

anak-anak MIS Miftahul Uum bersama Aspek Kesehatan dan Aspek Pendidikan  dengan metode 

pengajaran yang di berikan anak-anak dapat menjawab dan mengetahui makanan apa saja yang baik 

untuk tubuh  dan baik untuk di konsumsi.  

 

Di sore hari terdapat pelatihan oleh Aspek Ekonomi tentang bagaimana cara  membuat 

pengharum ruangan dari biji kopi serta bagaimana cara mempromosikannya. Ibu-ibu antusias 

1 Gambar  1 MCU Anak-anak Gambar 2 Pencerdasan Makanan 4 Sehat 5 

Sempurna 



150 

 

 

 

mencoba membuat dan memperhatikan apa yang sedang di jelaskan. Di akhir kegiatan tersebut 

terdapat pembagian sembako utuk masyarakat yang hadir. 

 

Hari kedua pada Sabtu, 28 September 2024  Aspek pendidikan mengajarkan tentang 

pengaplikasian infocus dalam pembelajaran dan Aspek infrastruktur memperbaiki fasilitas dan 

mengecat kembali beberapa bagian gedung sekolah. Sehigga berdampak pada kenyamanan fasilitas 

pada anak-anak  dalam pembelajaran 

 

Di sore hari terdapat 3 kegiatan yang di bawakan oleh Aspek Kesehatan dan Aspek Ekonomi 

yaitu MCU bagi masyarakat cibadak, Materi stunting, dan Cara pembuatan minuman herbal. Di 

akhir kegiatan di tutup dengan pembagian pakaian layak untuk masyarakat. 

 

Aspek infrastruktur juga memperbaiki mushola di desa untuk memudahkan masyarakat 

dalam beribadah 

Gambar 3 Membuat Pengharum Ruangan Gambar 4 Pembagian Sembako 

Gambar 5 Penggunaan Infocus Dalam 

Pembelajaran 
Gambar 6 Memperbaiki Fasilitas Sekolah 

Gambar 7 Materi Stunting Gambar 8 MCU Masyarakat Gambar 9 Pembuatan Minuman 

Herbal 
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Gambar 10 Memperbaiki Mushola 

Hari Ketiga pada Minggu, 29 September 2024 Pernutupan kegiatan PoliMedia 

Mengabdi 2024 yang berlokasi di Sekolah dengan Audiens masyarkat sekitar dan petinggi 

daerah. 

Pada tahap pasca kegiatan maka tim melakukan pendampingan dan evaluasi. 

Pendampingan dilakukan dengan cara pengajaran berkelanjutan dengan masyarakat 

sekitar bagaimana hasil yang didapatkan setelah mengikuti pelatihan dan berdampak 

positif dan berkelanjutab bagi masyarakat sekiar. Untuk evaluasi tim melakukan evaluasi 

internal. Pada evaluasi internal ini juga dibahas langkah untuk mewujudkan luaran 

kegiatan yaitu berupa video tutorial, publikasi media, dan jurnal. 

 

 

Gambar 11 Dokumentasi Penutupan 
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D. SIMPULAN DAN SARAN 

 
Kegiatan ini memiliki tujuan mendekatkan antara mahasiswa terhadap Masyarakat 

dan juga bisa meningkatkan kreatifitas Masyarakat dalam kehidupan sosial ataupun media 

sosial. Hal ini tercapai dengan  meningkatnya pengetahuan  dan kemampuan  masyarakat 

dalam mengolah dan mengembangkan potensi desa yang ada. 

Melaui kegiatan ini juga dapat memberikan motivasi bagi masyarakat untuk terus 

mempelajari bagaimana cara mengolah potensi desa yang dimiliki dan 

menginovasikannya, dari segi Sumberdaya Manusianya maupun Sumberdaya Alamnya. 

Berdasarkan respon dari Masyarakat sekitar, Sebagian besar merasakan 

manfaatnya yaitu lebih mengetahui bagaimana cara mengolah potensi yang dimiliki 

dengan sebuah inovasi hingga memiliki nilai jual. Apabila sebelumnya mereka hanya 

memanfaatkan potensi yang ada dengan menjual bahan mentah, kini setelah mengetahui 

bagaimana cara meningkatkan harga jual potensi yang dimiliki desa, mereka dapat 

mempersiapkan dengan lebih sistematis dan efisien yang tentunya akan berdampak 

terhadap hasil karya mereka nantinya. Peningkatan hasil karya dan kemampuan 

masyarakat ini  dapat meningkatkan harga jual dari karya mereka ke depannya. 
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